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1.Общая характеристика МБУ ДО СШ. 

 

         Полное наименование Школы: Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования   спортивная школа.  

Сокращенное наименование: МБУ ДО СШ. 

Основная направленность ее деятельности – физкультурно-спортивная.  

Тип учреждения – бюджетное учреждение дополнительного образования. 

 Вид  учреждения –  спортивная школа.  

Местонахождение (юридический адрес ) Школы: 347350, Ростовская область, 

Волгодонской район, ст. Романовская, пер. Кожанова, 45, тел./факс:  

(86394)7-02-57.                                                                                                                                                                                                  

Учредителем Школы является  Волгодонской район. Функции и полномочия 
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Учредителя осуществляет Отдел образования администрации Волгодонского 

района.  Местонахождение (юридический адрес) Учредителя: 347350, 

Ростовская область, Волгодонской  район, станица Романовская, ул. 

Почтовая, д.9, тел.: (86394)7-06-35, (86394)7-02-64; факс: 7-10-94. 

Свидетельство о  внесении записи в Единый государственный реестр 

юридических лиц, серия 61 № 007468187, государственный регистрационный 

номер 2116174025713, выдано 2 августа 2011г. Межрайонной инспекцией 

ФНС №4 по Ростовской области,   идентификационный  номер 

налогоплательщика 6107007560. Лицензия на  право ведения 

образовательной деятельности по реализации программ дополнительного 

образования  физкультурно-спортивной направленности выдана 

Региональной службой по надзору и контролю в сфере образования 

Ростовской области с  регистрационным   № 1776  от 03. 11. 2011г., серией 61 

№ 000796. Срок действия лицензии - бессрочный.  

Спортивные отделения (направления): 

- футбол; 

- волейбол; 

- баскетбол; 

- бокс; 

- вольная борьба; 

- дзюдо; 

- хоккей на траве; 

- адаптивная физическая культура; 

- шахматы; 

- легкая атлетика; 

- фитнес. 

         Цель деятельности ДЮСШ: «Совершенствование комплекса 

психолого-педагогических  условий, обеспечивающих удовлетворение 

постоянно изменяющихся потребностей и запросов детей и социума». 

  Задачи:                 

1.Совершенствование действенной методической среды в целях  адаптации 

воспитанников к современным условиям. 

2.Формирование и развитие потребности воспитанников в систематических 

занятиях физической культурой и спортом, здоровом образе жизни. 

3.Развитие физических качеств, индивидуальных  способностей  личности к 

саморазвитию,  самоопределению. 

4.Развитие механизмов, обеспечивающих расширение взаимодействия                

педагогического  коллектива с родителями (законными представителями).  

5.Развитие речевой и коммуникативной компетентности обучающихся. 

6.Развитие знаний по правовой культуре обучающихся. 

7.Повышение профессионализма тренеров – преподавателей.   

 8.Поддержка и развитие творчества детей.    
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          Приоритетные направления образовательной деятельности 

тренерско-преподавательского коллектива в 2022-2023 учебном году 

определены:  

- рост охвата детей образовательными услугами МБУ ДО СШ на 30% от 

общей численности детей от 5-ти до 18-ти лет; 

- увеличение доли детей из неблагополучных семей, детей «группы риска», 

привлеченных к занятиям физкультурой и спортом на 5%; 

- повышение эффективности работы спортивной школы в реализации 

программных мероприятий, направленных на развитие детско-юношеского 

спорта и физкультурно-спортивного движения; 

- повышение роли дополнительного образования детей физкультурно- 

спортивной направленности по формированию здорового образа жизни 

подрастающего поколения. 

       Планируемый  результат: 

1.У воспитанников выработано осознанное отношение к своему здоровью, 

здоровью окружающих и к занятиям физической культурой и спортом. 

2.Выполнены программные требования по ОФП, СФП и ТТП:  

- ЭНП - 98 %, 

- ТЭ   - 99,9 %. 

3.Тренеры-преподаватели  аттестованы на заявленную категорию. 

4.Тренеры-преподаватели привлечены к различным формам педагогического 

общения.  

5. Спортсмены, поступившие в учебные заведения  физкультурной 

направленности (1%). 

6.Динамика спортивных личных достижений в выбранном виде спорта-

85,6%.                                   

7.Знание воспитанниками своих прав и умение применять их в жизни. 

       МБУ ДО СШ организовывает целостный педагогический процесс, где 

главными лицами являются обучающиеся, тренеры-преподаватели, 

администрация.  Их совместная деятельность  направлена  на 

сотрудничество с общей социально - педагогической системой 

Волгодонского района, которая осуществляется благодаря организации 

учебно-тренировочного процесса на базах общеобразовательных школ, 

детских садов и на базе СШ. Для осуществления учебно-спортивной 

работы между СШ,  СОШ, ООШ и ДОУ заключаются договора.  

      Благодаря интеграции общего и дополнительного образования 

сформировалась благоприятная атмосфера, способствующая формированию 

здорового образа жизни, профилактике вредных привычек и 

правонарушений, привлечению детей к занятиям физической культурой и 

спортом.  
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Администрация МБУ ДО СШ. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор 

Немченко Сергей Викторович 
 

Образование – высшее. Закончил Ростовский Государственный 

педагогический университет факультет «Физическая культура» 23 мая 1998  

года.  

В МБУ ДО СШ работает с 2005 года. Педагогический стаж – 31 год.  

Контактный телефон: 8 (86394)70257 

Адрес электронной почты: sportshcolarom@mail.ru 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Серко Майя Викторовна 

 

Образование – высшее. Закончила Южный Федеральный  университет 

факультет «Физическая культура» 15 мая 2009 года. 

 В МБУ ДО СШ  работает с 2008 года. Педагогический стаж – 18 лет. 

Контактный телефон: 8 (86394)70257 

Адрес электронной почты: sportshcolarom@mail.ru 
 

mailto:sportshcolarom@mail.ru
mailto:sportshcolarom@mail.ru
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2.Особенности образовательного процесса. 

 

        Образовательная  деятельность Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного образования детей: детско-

юношеская спортивная школа  строится на основе важнейших положений: 

- Закон РФ «Об образовании». 

- Конвенция ООН о правах ребенка. 

- Типовое положение об образовательном учреждении     дополнительного 

образования детей (постановление Правительства РФ от 26.06.2012г. № 504). 

- Федеральный закон от 30.03.2008г. №329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» (  с изменениями и дополнениями). 

- Нормативные документы Государственного комитета РФ по физической 

культуре и спорту. 

- Конституция РФ. 

- Устав МБУ ДО ДЮСШ. 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 1776  от 

03.11.2011г. 

- Локальные акты МБУ ДО ДЮСШ. 

Процесс обучения в ДЮСШ представляет собой специально 

организованную деятельность тренеров-преподавателей и обучающихся, 

направленную на решение задач образования, воспитания, развития 

личности. 

Организация учебно-воспитательного процесса в ДЮСШ 

характеризуется следующими особенностями: 

 - обучающиеся  посещают учебно-тренировочные занятия в свободное от 

основной учёбы время; 

 - обучение организуется на добровольных началах; 

 - детям предоставляются возможности сочетать различные направления 

деятельности и формы занятий; 

 - допускается переход детей из одного отделения в другое. 

ДЮСШ организует занятия  в тех или иных формах в течение всего учебного 

года, включая каникулы, выходные дни. 

Организация учебно-тренировочных занятий с обучающимися 

осуществляется в соответствии с расписанием занятий, где указываются 

учебные группы, время и продолжительность занятий, место проведения, 

количество часов в неделю,  фамилия, имя и отчество тренера - 

преподавателя, проводящего занятие. Общее расписание утверждается 

директором МБУ ДО СШ. В течение года расписание может 

корректироваться  в связи с производственной необходимостью. Допускается 

разовый перенос занятий тренерами-преподавателями по согласованию с 

администрацией  организации. 
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Расписание составляется с учётом возможностей тренеров-

преподавателей, детей, занятости зала и с опорой на санитарно-

гигиенические нормы. 

           Учебно-тренировочные занятия в МБУ ДО СШ начинаются с 01 

сентября. Запись в учебно-тренировочные группы осуществляется до 15 

октября.  

В основе организации учебно-воспитательной работы лежит 

взаимосвязь и взаимодействие всех структур коллектива СШ: тренеров-

преподавателей, обучающихся, родителей (законных представителе), 

администрации школы. 

Численный состав учебно-тренировочных групп определяется в 

соответствии с этапом обучения. Численный состав и время занятий групп 

согласовывается на  педагогическим совете  и утверждается директором 

МБУ ДО СШ. 

Образование в  СШ  направлено на: 

- вовлечение  максимально возможного числа детей и подростков в 

систематические занятия спортом; 

- выявление  склонности  детей и подростков для дальнейших занятий 

спортом; 

- воспитание у детей и подростков  устойчивого интереса к занятиям 

физическими упражнениями; 

- обеспечение повышения уровня общей и специальной физической 

подготовленности в соответствии с требованиями  программ по видам 

спорта; 

- популяризация  видов спорта развивающихся в школе. 

      Содержание образования в  МБУ ДО СШ реализуется   через  

дополнительные  общеобразовательные  общеразвивающие  программы  по  

отделениям:  волейбол, футбол, баскетбол, дзюдо,  вольная борьба,  бокс, 

адаптивная физкультура, легкая атлетика, шахматы, хоккей на траве, фитнес.   

Оно  направлено  на:     

- стимулирование  жизненной активности; 

- развитие  умения постановки общих целей; 

- развитие  общих  социальных  интересов; 

- формирование и развитие коммуникативных   навыков в детском  

коллективе.        

     Основным условием выполнения задач  обучения  воспитанников  

является  многолетняя и целенаправленная подготовка юных спортсменов, 

которая  проводится  по   этапам   подготовки: 

- спортивно-оздоровительный этап - на протяжении всего периода от 5лет до 

18 лет; 

- этап  начальной  подготовки 1-3-го  годов  обучения; 

- тренировочный  этап  1- 5-го  годов  обучения. 

    Учебные программы  обеспечивают  решение приоритетных  задач  

образовательного  процесса  на  этапах подготовки. 
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 На спортивно-оздоровительном этапе: 

- стабильность состава  обучающихся; 

- посещаемость обучающимися учебно-тренировочных занятий; 

- динамика индивидуальных показателей развития физических качеств 

занимающихся.  

     На  этапе  начальной  подготовки содержание образование направлено на: 

 - воспитание интереса детей к занятиям физической культурой и 

приобщение их к спорту; 

 - воспитание соревновательных качеств, умений соревноваться 

индивидуально и коллективно;  

   - развитие  физических  качеств и  способностей, характерных  для  

выбранного  вида  спорта, устойчивости интереса  к  занятиям; 

 - обучение  основам  техники  по   виду  спорта; 

 - выполнение  контрольных нормативов  по  общей  и специальной  

физической  подготовке.   

  На тренировочном этапе: 

 - углубленное  изучение и совершенствование  технико-тактического 

мастерства по  видам  спорта; 

 - развитие  специфичных   для   избранного  вида  спорта  физических 

качеств, повышение  их уровня  с  помощью  специальных  средств  

(тренажёров, спортивного оборудования; имитации  элементов  техники,  

движений и их  сочетаний); 

- выполнение  контрольных  нормативов  по  общей  и специальной 

физической,  технико-тактической  подготовке, практике  организации  

учебно-тренировочных  занятий и  судейства   соревнований. 

      Оно так же  направлено на  расширение  и углубление  

общеобразовательной  подготовки  обучающихся в области физической 

культуры и спорта, обеспечивает преемственность по ступеням образования 

через использование специальных программ по видам спорта и организацию 

спортивно-массовых мероприятий, в том числе мероприятий фестивального 

движения, основными задачами которого являются:  

- привитие воспитанникам навыков спортивной этики, организованности, 

дисциплины, преданности своему коллективу; 

- использование данных науки и передовой практики, как важнейших 

условий  совершенствования физических и волевых качеств воспитанников; 

- организацию систематической воспитательной работы;  

- привлечение родителей и  родительского актива к регулярному  участию в 

организации учебно-воспитательной работы школы.  

Объективный и систематический контроль учебно-тренировочной 

работы обучающихся является важнейшим средством управления 

образовательно-воспитательным процессом, так как содействует  

повышению уровня преподавания, улучшению организации учебных занятий 

обучающихся и усилению их ответственности за качество своего труда. 

Контроль производится в следующих формах: 
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- собеседование; 

- домашнее задание; 

- дистанционное и самостоятельное обучение; 

- тестирование; 

- выполнение спортивных нормативов по ОФП и СФП; 

- контрольные упражнения; 

- участие в соревнованиях, турнирах и первенствах разного уровня. 

       Основными  показателями  освоения  программных  требований   по  

уровню  подготовленности  воспитанников  являются  результаты  

диагностики  воспитанников (выполнение  контрольных  нормативов по 

общей, специальной   технической подготовке;  овладение  теоретическими  

знаниями  и  навыками  по  организации  и  проведению  учебно-

тренировочных   занятий  и  судейства  соревнований,  развитие  личностных  

качеств).  Диагностика  воспитанников проводится два раза в год: 

- входная  -  по общей физической и теоретической подготовке; 

- итоговая - по общей физической, специальной и теоретической подготовке. 

     Контрольные нормативы определяются педагогическим советом в 

соответствии с учебной программой по каждому виду спорта и утверждаются 

приказом директора.  

Сегодня СШ предоставляет детям образовательные услуги в их 

свободное время на  основе добровольного выбора ими вида деятельности, 

времени её освоения. 

Результатом обучения в СШ должно стать овладение обучающимися  

определённым объёмом знаний, умений и навыков, развитие их  творческих 

способностей, достижение максимально возможного спортивного результата 

в зависимости от личностного потенциала каждого занимающегося. 

 

Порядок зачисления детей в СШ. 

 

        На спортивно – оздоровительный этап  зачисляются дети в возрасте от 

 5 лет до 18 лет, у которых наблюдается динамика  развития физических 

качеств.      На этап начальной подготовки принимаются лица, желающие 

заниматься спортом и не имеющие медицинских противопоказаний в 

установленном для вида спорта минимальном возрасте. На    тренировочный 

этап подготовки зачисляются на конкурсной основе только здоровые  дети, 

прошедшие не менее одного года необходимую подготовку, при выполнении 

ими требований по общефизической, специальной и технической подготовке, 

установленных дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими программами МБУ ДО СШ. 

       Порядок зачисления обучающихся в учебно-тренировочные группы,  

перевод с одного этапа   на другой этап  обучения производится  на 

основании медицинской  справки от педиатра о состоянии здоровья, 

содержащей сведения об отсутствии медицинских противопоказаний для 

занятий в СШ по избранному виду спорта, выполненных контрольных 
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нормативов по ОФП и СФП, согласовав  на педагогическом  совете СШ и 

оформляется приказом директора школы. 

        Обучающимся, не выполнившим предъявляемые требования, 

рекомендательно предоставляется возможность продолжить обучение 

повторно на том же этапе обучения или на спортивно – оздоровительном 

этапе. 

Условия осуществления  образовательного процесса. 

 

         Физкультурно - спортивная   деятельность  МБУ ДО СШ   

реализовывалось в одиннадцати отделениях ( по направлениям): футбол, 

баскетбол, волейбол, ДЗЮДО, вольная  борьба,  бокс,  хоккей на траве, 

адаптивная физкультура, шахматы, легкая атлетика, фитнес. 

         Свою образовательно-воспитательную деятельность спортивная школа 

осуществляла в 11-ти населенных пунктах Волгодонского района:  

ст. Романовская,  п. Победа,  х. Потапов, п. Прогресс,  п. Виноградный,  

х. Рябичев,   п. Донской,   х. Пирожок, ст. Дубенцовская,   х. Морозов,   ст. 

Большовская.  А также в 3-х дошкольных организациях: МБДОУ-ЦРР д/с 

«Аленький цветочек»,  МБДОУ-ЦРР д/с № 21 «Колосок» и МБДОУ-ЦРР д/с 

«Малыш» ст. Романовской. 

         В 2022-2023 учебном году в спортивной школе обучалось 1013 

воспитанников ( 51 учебно-тренировочные группы  ). 

 

Характеристика обучающихся. 

   

Распределение обучающихся  по отделениям в ОО. 

 
№ 

 п/п 

Наименование ОО Отделение Количество 

детей в 

группах 

Количес

тво 

групп 

Итого 

(дети/группы) 

1.  

 

 

МБУ ДО  ДЮСШ 

Футбол 95 5  

 

 

162 /11 

Хоккей на 

траве 

52 

 

3 

 

АФК 6 1 

Фитнес 14 1 

Волейбол 25 1 

2.  

МБОУ: Дубенцовская СОШ 

Бокс 29 2 74/4 

Волейбол 45 2 

3. МБОУ: Пирожковская ООШ Бокс 15 1 15/1 

4.  

 

МБОУ: Потаповская СОШ 

Футбол 45 2  

 

 

153/7 

Волейбол 63 3 

Вольная 

борьба 

20 1 

Шахматы 25 1 

5. МБОУ: Побединская СОШ Дзюдо 16 1 68/4 
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Волейбол 52 3 

6.  

МБОУ: Донская ООШ 

Дзюдо 13 1  

63/3 Волейбол 50 2 

7. МБОУ: Октябрьская ООШ Волейбол 26 2 26/2 

8.  

МБОУ: Рябичевская СОШ 

Баскетбол 30 1  

110/4 Футбол 30 1 

Волейбол 50 2 

9. МБОУ: Лагутнинская СОШ Футбол 20 1  

40/2 Баскетбол 20 1 

10. МБОУ: Прогрессовская ООШ Вольная 

борьба 

30 2 30/2 

11. МБДОУ-ЦРР д/с № 21 

 « Колосок » 

Баскетбол 30 1 30/1 

12. МБДОУ-ЦРР д/с  

 « Аленький цветочек » 

Баскетбол 30 1 30/1 

13. МБДОУ-ЦРР д/с «Малыш» Легкая 

атлетика 

60 3 60/3  

14. МБОУ: Морозовская ООШ Легкая 

атлетика 

40 2 40/2 

15. МБОУ: Большовская ООШ Волейбол 27 1 27/1 

16. МБОУ: Романовская СОШ Футбол 35 2 35/2 

17. МБОУ: Мичуринская ООШ Волейбол 20 1 20/1 
Всего:     1013/51 

 

-  спортивно-оздоровительные – 24 групп  ( 512 обучающихся); 

-  начальной подготовки  - 19 групп ( 377 обучающихся); 

-  тренировочные -  8 групп (124 обучающихся). 

 

Количество обучающихся, присвоены спортивные разряды. 
 

Отделение 
Массовые 

разряды 

I спортивный 

разряд 

II спортивный 

разряд 
КМС МС 

вольная борьба 30 0 0 0 0 

бокс 25 0 0 0 0 

дзюдо 0 0 0 0 0 

футбол 11 0 0 0 0 

баскетбол 0 0 0 0 0 

легкая атлетика 0 0 0 0 0 

волейбол 25 0 0 0 0 

шахматы 0 0 0 0 0 

фитнес 0 0 0 0 0 

хоккей на траве  11 3 2 0 0 

адаптивная 

физическая  культура 

0 0 0 0 0 

Итого: 102 3 2 0 0 
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Динамика изменения численности обучающихся в СШ по годам. 

 

Учебный год Количество 

обучающихся (чел.) 

2019-2020 1013 

2021-2022 1013 

2022-2023 1013 

 

 
 

Возрастной состав  обучающихся в 2023г. 

 

Обучающиеся 

5-15лет 

Обучающиеся 

16-18 лет 

Из них 

девушек 

789 чел. 224 чел. 386 чел. 

 

Соотношение групп  спортивно-оздоровительного этапа, этапа 

начальной подготовки, тренировочного этапа. 
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Характеристика тренерско-преподавательского коллектива. 

             В 2022-2023  учебном   году в спортивной школе образовательно-

воспитательный процесс  проводят 22 тренера-преподавателя, из них 12(55 

%) - штатных, 10( 45 %) -  совместителей. 

 

Возрастной состав тренеров-преподавателей СШ. 

 
 

№ 

п/п 

Возраст Количество % 

1. 25-35 лет 3 14 

2. 35-55 лет 16 72 

3. Свыше 55лет 3 14 

 
 

 

Распределение педагогических кадров СШ по стажу работы. 

 
 

Стаж Количество педагогов (% от общего числа) 

До 5 лет                              2чел.---- 9 

От 5 до 10 лет                              4 чел. ----18 

От 10 до 20 лет                              10чел. ---- 46 

 Более 20 лет                              6чел. ---- 27 

 

 

 

 

Почетные звания: 

- «Отличник ФК и С» 

-  «Мастер спорта России 

 

1 

1 

 

 

5% 

5% 

прошедшие курсы повышения квалификации 

за последние 3 года. 

 

 

22 

 

100% 

Количество педагогов, имеющих 

квалификационную категорию. Из них: 

  

высшую 5 22% 

первую 7 28% 

соответствуют занимаемой должности 10 50% 
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Соотношение педагогических кадров,  имеющих разный уровень 

образования. 

 

 

 

3. Состояние материально-технической базы СШ. 

 

        Одной из задач МБУ ДО СШ является создание благоприятных условий 

обучения и воспитания занимающихся.  В ДЮСШ созданы условия для 

надлежащего обеспечения санитарно-гигиенического, теплового, светового, 

противопожарного режима.  Состояние водоснабжения, канализации 

поддерживается в рабочем состоянии. Санитарно – гигиенические условия 

пребывания учащихся в спортивной школе отвечают требованиям СанПиНа.  

Места занятий отвечают требованиям безопасного использования. 

   МБУ ДО СШ имеет в наличии специальное оборудование и спортивный 

инвентарь в удовлетворительном состоянии: 

 

№п/п Основное и дополнительное оборудование Количество (шт) 

1. кольцо для баскетбола 4 

2. мяч баскетбольный 15 

3. сетка баскетбольная 4 

4. ковер борцовский 12х12 1 

5. покрывало для борцовского ковра с кругом 

диаметром 9 метров 

1 

6. мяч волейбольный 30 

№ 

п/п 

Возраст Количество % 

1. Высшее 19 86 

2. Среднее 

специальное 

3 14  

 

 

№ 

п/п 

Возраст Количество % 

1. Штатные 12 55 

2. Совместители 10 45 
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7. сетка волейбольная с антеннами, 

ограничительными лентами и тросами 

2 

8. стойки волейбольные 2 

9. татами 14х14 1 

10. ворота футбольные мяч футбольный 6 

11. флаги для разметки футбольного поля 6 

12. сетка футбольная 1 

13. стенка гимнастическая 4 

14. скамейка гимнастическая 6 

15. скакалка гимнастическая 12 

16. канат для перетягивания 1 

17. игла для накачивания спортивных мячей 8 

18. свисток судейский 10 

19. секундомер двухстрелочный или 

электронный 

10 

20. насос универсальный для накачивания мячей 10 

21. мяч футбольный 20 

22. перчатки боксерские 7 пар 

23. шлем боксерский 5 

24. форма боксерская 5 

25. макивара 2 

26. массажный коврик 2 

27. мяч массажный (с шипами маленькие) 12 

28. фитбол 5 

29. палка гимнастическая 12 

30. массажный валик 3 

31. гантели 1 кг. 3 

32. гантели 2 кг. 3 

33. медбол 1 кг. 3 

34. медбол 2 кг. 3 

35. медбол 3 кг. 3 

36. полусфера для баланса 4 

37. фитнес-резинки 10 

 
         В настоящее время в оперативном управлении  спортивной школы 

находятся помещения общей  площадью 495,2 кв.м.:  спортивный зал ( 162 

кв.м.); зал для борьбы (120кв.м.); 2 раздевалки для мальчиков, 2 раздевалки 

для девочек; 1 душевая  для мальчиков, 1 душевая для девочек; 2 санузла; 2 

тренерские; снарядная; административные площади. Баскетбольная   

площадка (960кв.м.), футбольное  поле (2400кв.м.), стадион (18677.0кв.м.). 

Имеется в наличии 2 компьютера, 3 принтера, 1 сканер, 3ноутбука.  
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Развитие  материально – технической базы школы проводится за счёт 

бюджетных  финансовых средств. Источником финансирования МБУ ДО 

СШ является муниципальный  бюджет.  

          Заключены договора с 11-ю общеобразовательными  и тремя 

дошкольными учреждениями Волгодонского района:  МБДОУ-ЦРР д/с 

«Аленький цветочек», МБДОУ-ЦРР д/с № 21 «Колосок», МБДОУ-ЦРР д/с 

«Малыш»  о безвозмездном  пользовании площадями для проведения учебно-

тренировочных занятий.  

          Работа отделения адаптивной физической культуры представляет 

комплекс мер спортивно-оздоровительного характера, направленных на 

реабилитацию и адаптацию к нормальной социальной среде детей и 

подростков с ограниченными возможностями здоровья, преодоление 

психологических барьеров, препятствующих ощущению полноценной жизни. 

 Кроме того, посещение детьми с ОВЗ учебно-тренировочных занятий 

спортивной школы - это хорошая социальная интеграция. Администрацией 

спортивной школы в целях совершенствования материально-технической  

базы     для проведения учебно-тренировочного процесса по адаптивной 

физкультуре был приобретен спортивный инвентарь. 

Спортивный инвентарь для занятий с детьми ОВЗ. 
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Гимнастические палки                        Фитбол 

                      
 

Медицинболы                             Ортопедические коврики 
 

                          
    

Массажная балансировочная полусфера         Валик массажный 
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4. Работа с детьми «группы риска». 

 

             «Поверь в себя!»  под таким девизом организована  работа в МБУ ДО 

ДЮСШ с несовершеннолетними детьми, состоящими на всех видах 

профилактических учетов (внутришкольный учет, учет в отделении полиции 

и учет в КпДН), находящимися в социальном опасном положении.  Увлечь 

эту категорию детей занятиями физкультурой и  спортом задача непростая, 

но благодаря знаниям особенностей детской психологии и опыту педагогов 

спортивной школы, вполне выполнимая.  

Цель работы:  формирование у детей, состоящих на всех видах 

профилактических учетах, нравственного поведения и положительного 

отношения к социально-значимым факторам, путем подбора  методов и 

педагогических приемов. 

Задачи работы: 

1. Изучить личностные особенности подростков, относящихся к группе 

социального риска. 

2. Осуществить подбор средств, методов и педагогических приемов из 

арсенала физической культуры и спорта, способствующих коррекции 

физического и психологического состояния. 

          Для предупреждения правонарушений среди несовершеннолетних 

детей в школе осуществляется ежедневный контроль над посещаемостью 

учебно-тренировочных занятий с выявлением причин пропусков и 

анализом на педагогических совещаниях.  Важное значение имеет занятость 

детей по их интересам и возможностям в спортивных отделениях  школы. 

Содержание, формы и методы социально-профилактической работы 

тренеров-преподавателей  МБУ ДО СШ направлены на формирование 

здорового образа жизни, воспитание нравственной основы личности 

каждого обучающегося школы, обеспечение охраны жизни и здоровья 

 

Массажные мячики                                            Скакалки 
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детей, предупреждение правонарушений среди несовершеннолетних, 

защиту прав и достоинства ребенка, создание психологически 

комфортных условий жизни в учебно-воспитательном процессе. 

 

5. Работа с молодежью призывного и допризывного возраста. 

 

             Особое внимание тренерско-преподавательский коллектив  ДЮСШ  

уделяет работе  с молодежью призывного и допризывного возраста.                                                                                                                                                                    

На этапе подготовки  допризывной молодежи, основные усилия направлены 

на увеличение объема двигательной активности,  повышение эффективности 

форм, средств и методов физической подготовки и усиление их военно-

прикладной  направленности, совершенствование системы проверки и 

оценки физической подготовленности юношей, воспитание у них 

уважительного отношения  к  занятиям физкультурой и спортом. 

 

6. Методическая деятельность СШ. 

 

        Тренеры-преподаватели СШ непрерывно работают над повышением 

своего методического мастерства, выступая на тренерских, педагогических 

советах, семинарах по выбранным темам. 

 Каждый тренер-преподаватель  в своей работе использует 

современные образовательные технологии, применение которых позволяет 

реализовать на высшем уровне свое педагогическое мастерство и умения 

воспитанников. В учебно-тренировочном процессе тренеров-преподавателей  

МБУ  ДО СШ  особое место занимают игровые технологии, которые 

характеризуются наличием игровой модели, возможностями альтернативных 

решений, предполагаемых результатов, управлением эмоционального 

напряжения (особенно на этапах начальной подготовки первого года и 

спортивно-оздоровительном этапе). Технология игр в обучении включает 

разработку и использование трех компонентов: организационной формы, 

дидактического процесса, квалификации педагогов. Для  обучающихся 

старшего звена возникает потребность в использовании личностно - 

ориентированных технологий, так как они предусматривают диагностику 

личностного роста, ситуативное проектирование, развитие личности в 

реальном, образовательном пространстве. Применение данной технологии 

связано с тем, что тренер-преподаватель не столько учит и воспитывает, 

сколько стимулирует  воспитанника  к психологическому и социально-

нравственному развитию, создает условия для его самовыдвижения. 

Методической основой данной технологии является индивидуализация и 

дифференциация образовательного процесса. 

        На основании плана работы в целях патриотического воспитания 

обучающихся и привития культуры здорового образа жизни тренерами – 

преподавателями были проведены спортивно-массовые мероприятия, 

следующей тематики: 
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- «День Защиты детей» 

- «День Защитника Отечества» 

-« Всемирный День здоровья» 

- «День знаний» 

- «День России» 

- «День станицы» 

- «Олимпийский день» 

- «День Народного Единства». 

           В 2022-2023 учебном году тренеры-преподаватели проводили работу с 

обучающимися по вопросам техники безопасности: 

- профилактические беседы о причинах возникновения ДТП с участием 

детей; 

- ответственность родителей за нарушения, совершаемые детьми в области 

дорожного движения;   

- безопасное проведение учебно-тренировочных занятий; 

- соблюдение правил безопасности в местах массового скопления людей; 

- требования пожарной безопасности; 

- практические занятия по отработке плана эвакуации в случае 

возникновения пожара; 

- изучение основных положений законодательства РФ по вопросам борьбы с 

терроризмом и ответственности за преступления террористической 

направленности;  

- соблюдение правил техники безопасности на воде, в транспорте;  

- соблюдение правил дорожного движения и пожарной безопасности;  

- пользование электроприборами, пиротехническими средствами; 

-   меры предосторожности от солнечного удара; 

- меры предосторожности от укуса клеща; 

- антитеррористическая безопасность (отражено в журналах по технике 

безопасности);  

- профилактика COVID-19. 

 

7. Результаты воспитательной работы. 

  

       Создание  системы  непрерывной воспитательной работы и социализации 

обучающихся, включающей в себя соответствующие государственные, 

региональные и общественные структуры, осуществляющие комплекс 

мероприятий, направленных на формирование установок, основанных на 

гражданских и демократических  ценностях и правосознании. Реализация 

государственной политики в области воспитательной работы в  СШ. 

Закрепление в содержании образования таких ценностей как патриотизм, 

духовность, нравственность, права человека, инициативное и активное 

участие в жизни общества, уважение к истории и культуре народов 

Российской Федерации, ответственность, толерантность, мир, отказ от 

насилия, межкультурный диалог.  
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     Создание условий для ресурсного обеспечения стабильной деятельности 

системы воспитательной работы в СШ. Доступность для всех категорий 

детей качественного воспитания, способствующего удовлетворению их 

индивидуальных потребностей, развитию творческих способностей, 

независимо от места проживания, материального положения семьи, 

состояния здоровья. Укрепление и развитие кадрового потенциала системы 

воспитания. 

          Реализация модели адресной работы  с детьми с ОВЗ, детьми, 

находящимися в трудной жизненной ситуации. Осуществление перехода на 

персонифицированный учет детей, занимающихся по дополнительным 

общеобразовательным  общеразвивающим  программам, через системы 

региональных навигаторов по дополнительным общеобразовательным  

общеразвивающим программам.  Улучшение материально-технической  базы  

для организации дистанционного и самостоятельного обучения. 

 

 

 

8.Социальная активность и внешние связи учреждения. 

 

 

Работа с родителями. 

 

        Одним из важнейших социальных институтов воспитания является 

семья. Работа тренера-преподавателя с родителями  направлена на 

сотрудничество с семьей в интересах ребенка, формированию общих 

подходов к воспитанию, совместному изучению личности ребенка, его 

психофизических особенностей,  организацию помощи в обучении, 

физическом и духовном развитии обучающегося. Тренеры-преподаватели  

привлекали родителей к участию в воспитательном процессе, что 

способствовало созданию благоприятного климата в семье, 

психологическому  и эмоциональному  комфорту  учащегося  в спортивной 

школе и за ее пределами. Тренер-преподаватель организовывает  работу по 

повышению педагогической и психологической культуре родителей через 

проведение родительских собраний, совместную деятельность. 

    Особое внимание тренеры-преподаватели уделяют успеваемости юных 

спортсменов в школе. Налаживают  хорошие отношения  с учителями 

общеобразовательных школ, где учатся их воспитанники. Ведут  систему 

проверки успеваемости, индивидуальные беседы с обучающимися, 

посещение уроков по предметам. 

Только в процессе взаимодействия тренеров-преподавателей и родителей 

можно успешно решать  проблему развития личности ребенка. 

Взаимодействие семьи и спортивной школы было направлено на активное 

вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс,  досуговую  



23 

 

деятельность, сотрудничество с обучающимися и тренерами-

преподавателями: 

1. Родительские собрания, традиционно посвященные  знакомству со 

школой, анализу выполнения контрольных нормативов.  

2. Тематические родительские собрания, направленные на решение общих 

проблем и улучшение взаимоотношений обучающихся  и родителей. 

3. Систематические консультации, тестирование и анкетирование 

родителей. 

4. Совместные встречи обучающихся и родителей, организация экскурсий, 

физкультурно-оздоровительных мероприятий, походов, т.е. максимально 

возможное привлечение родителей в физкультурно-спортивную жизнь. 

5.   Проведение открытых учебно-тренировочных занятий для  ознакомления 

родителей с культивируемыми видами спорта, спортивными успехами 

детей и т.п. 

6. Организация мероприятий по безопасности  жизни и здоровья  

обучающихся   МБУ ДО СШ. 

 

Результаты социологических исследований. 

 

Проводился социологический опрос среди родителей обучающихся 

МБУ ДО ДЮСШ. Опрос направлен на степень удовлетворённости родителей 

обучающихся  качеством предоставляемых МБУ ДО ДЮСШ 

образовательных услуг, организацией учебно-тренировочного процесса и 

востребованности  в занятиях  физкультурой и спортом. Опросом было 

охвачено 99,2% родителей,  98,7% родителей  удовлетворены  качеством 

предоставляемых  образовательных услуг МБУ ДО ДЮСШ. 

 

Связь с общеобразовательными учреждениями Волгодонского района. 

 

МБУ ДО СШ  в течение 2022-2023 учебного года плодотворно 

проводила  работу с общеобразовательными школами и дошкольными 

организациями Волгодонского района,  с целью оздоровления детей, 

приобщения их к регулярным занятиям спортом, привития навыков 

здорового образа жизни, отбора наиболее способных обучающихся в учебно-

тренировочные группы. Тренеры-преподаватели регулярно проводили 

открытые учебно-тренировочные занятия,  спортивно-массовые и  

физкультурно-оздоровительные мероприятия с  обучающимися. Составлен  и 

реализовывался  план досуговой деятельности на летний период. 

       Уровень личных достижений воспитанников в выбранном виде спорта 

определялся   по   результатам участия в  соревнованиях  разного  уровня.   

МБУ ДО СШ   систематически отражает  спортивные достижения  

обучающихся  в газете «Романовский вестник», размещается  информация о 

образовательно-спортивной деятельности  на сайте СШ,  сайте ООА 

Волгодонского района.   
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          Одной из задач работы спортивной школы является обеспечение 

условий безопасности жизнедеятельности обучающих. Главная задача, 

решаемая в области безопасности - реализация требований нормативных 

правовых актов в области обеспечения безопасности спортивной школы, 

направленных на защиту здоровья и сохранение жизни обучающихся и 

работников. Обеспечение безопасности в школе происходит согласно 

комплексному паспорту безопасности школы, правил внутреннего 

распорядка, существующих инструкций и памяток по обеспечению 

антитеррористической защищенности, пожарной безопасности школы, 

обеспечению безопасности при проведении праздников, спортивных 

состязаний и иных оздоровительно-массовых мероприятий. 

 

9. Результаты  соревновательной деятельности МБУ ДО СШ. 

 

              Позитивным результатом развития деятельности СШ является 

показатель уровня вовлечения  в соревновательный процесс   обучающихся 

учебно-воспитательного процесса. Результативность работы в данном 

направлении подтверждают данные об участии в  соревнованиях различного 

уровня. По результатам диагностики, в соревнованиях применялись 

следующие формы оценивания достижений воспитанников: вручение грамот, 

дипломов, благодарственных писем, призов, кубков, медалей. 

Муниципальный ( районный, городской) уровень: 

- Межрайонный турнир по вольной борьбе, посвященный Новому 2023 году ( 

3 обучающихся - 1-е место; 3 обучающихся – 2-е место; 2 обучающихся  -3-е 

место). 

-  Открытое первенство города Волгодонска 2022 г. по боксу среди всех 

возрастных групп ( 3 обучающихся - 1-е место). 

-  Традиционное  Новогоднее открытое  первенство по хоккею на траве среди 

мальчиков и девочек 2010г.р. и  младше (1-е место).  

- Открытое первенство села Дубовского по боксу, посвященное 100-летию 

образования государственного органа управления в сфере физической 

культуры и спорта ( 2 обучающихся - 1-е место; 2 обучающихся – 2-е место). 

- Открытый городской турнир по боксу среди младших юношей 2011г.р. ( 1 

обучающийся - 2-е место; 1 обучающихся – 3-е место). 

-  Открытое первенство ДЮСШ по вольной борьбе, посвященное 80-летию 

освобождения Песчанокопского р-на от немецко-фашистких захватчиков ( 1 

обучающийся - 2-е место; 1 обучающихся – 3-е место). 

Областной, межрегиональный  уровень: 

- Межрегиональный турнир по вольной борьбе среди юношей и девушек, 

посвященный Дню города и Покрову Пресвятой Богородицы  

( 1 обучающийся - 1-е место;  1 обучающийся – 2-е место). 

- Первенство Ростовской области по боксу среди юношей 13-14лет  

( 1 обучающийся - 1-е место; 1 обучающийся – 2-е место). 
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- Областной турнир по вольной борьбе, посвященный Международному 

женскому дню 8 Марта ( 2 обучающихся - 1-е место; 1 обучающийся – 2-е 

место; 3 обучающихся  -3-е место). 

- Открытые  межрегиональные   соревнования  по вольной борьбе « БИТВА 

НА АРЕНЕ» среди юношей 2008-2009 г.р., 2010-2011 г.р., 2012-2013 г.р., 

2014-2015 г.р. (  1 обучающийся – 2-е место; 1 обучающийся  -3-е место). 

- Открытый межрегиональный турнир по вольной борьбе, посвященный 

Мастеру спорта СССР Хаметову Владимиру Галимовичу (  1 обучающийся – 

1-е место). 

- Межрегиональный турнир по вольной борьбе среди юношей и девушек, 

посвященный Мастеру Спорта СССР Доеву Таймураду Сахмарзаеичу 

(1 обучающийся - 1-е место). 

- Областной турнир по вольной борьбе, приуроченный к 100-летию рождения 

поэта – писателя Расула Гамзатова ( 1 обучающийся – 1-е место). 

- V-й  Открытый  Межрегиональный турнир по вольной борьбе среди 

юношей  2008-2014г.р., посвященный  празднованию Дня пограничных войск 

России(1 обучающийся - 1-е место). 

- Межрегиональный турнир по вольной борьбе, посвященный Российским 

военнослужащим, участвующим в специальной военной операции (1 

обучающийся - 2-е место). 

 

10. Финансово-экономическая деятельность. 

 

Финансирование школы в 2022 году осуществлялось из местного и 

областного бюджета. 

 

из местного бюджета было израсходовано: 

- ст.211, 213  -  заработная  плата  и начисления– 11671,8 тыс. рублей 

- ст.221  -  оплата услуг связи и Интернета  – 30,3 тыс. рублей 

- ст.223 -  коммунальные услуги – 517,3 тыс. рублей 

- ст.225 – работы, услуги по содержанию имущества – 230,0 тыс. рублей 

- ст.226   -  прочие услуги – 255,1 тыс. рублей 

- ст.346 -  увеличение стоимости материальных запасов – 34,6 тыс. рублей 

- ст.291-  прочие расходы – 14,5 тыс. рублей 

-ст.228- Услуги, работы для целей капитальных вложений – 

70,3тыс.рублей 

 из областного бюджета было израсходовано: 

-ст.228- услуги, работы для целей капитальных вложений – 1342,5 

тыс.рублей 

Всего: 14166,4  тыс. рублей. 
 

11. Основные сохраняющиеся проблемы. 

 

Одной из основных  проблем СШ является недостаточное 

финансирование  процессов развития спортивной школы.  
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